REGULAMENTO
PREMIO

e

ASSOCIACAO NACIONAL DOS MEDICOS DE
SAUDE PUBLICA



om
v [$

ANMSP

REGULAMENTO DO PREMIO
AMELIA LEITAO 2026

Artigo 1.° - Consideracoes Gerais

O Prémio Amélia Leitdo € uma distingao atribuida pela Associagdo Nacional dos Médicos
de Saude Publica (ANMSP), que confere reconhecimento e validagdo cientifica a
intervengdes no dmbito da prevencdo da doenga ou promogao da saude, com uma
abordagem de Saude Publica.

Artigo 2.° - Conceitos

1. Entende-se por “responsavel da submissdo da candidatura" o Associado da ANMSP
pertencente a equipa do projeto a quem cabe assegurar a articulagao entre a Diregédo da
ANMSP e a restante equipa do projeto;

2. Entende-se por “responsavel do projeto” o membro da equipa que lidera o projeto e é
responsavel pelo mesmo;

3. Entende-se por “proponente” todo o elemento pertencente a equipa do projeto.

Artigo 3.° - Elegibilidade das Candidaturas

1. Ao Prémio Amélia Leitdo podem concorrer projetos de intervengcdo a decorrer em
Portugal, na area da prevencao da doenga ou promocao da saude, que:

1.1. Ainda ndo tenham sido implementados (protocolo);

ou

1.2. Tenham sido iniciados a partir de 1 de janeiro de 2025, desde que se
encontrem ainda em fase de implementacéo.

2. Os projetos devem ser originais e ter um horizonte temporal minimo de seis meses.

3. Os trabalhos deverao ser da autoria de cidadaos portugueses ou estrangeiros, a trabalhar
ou estudar em Portugal a data da realizagao da intervengao.

4. Excluem-se deste prémio os projetos de intervengao que foram submetidos a outro
concurso ou jatenham sido premiados em edi¢gdes anteriores por este ou por outro prémio,
antes do resultado da apreciagéo pelo Juri do prémio ser tornado publico. Serdo também
excluidas equipas com conflitos de interesse considerados incompativeis.
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5. Da equipa do projeto devera fazer parte, pelo menos, um Associado da ANMSP com as
quotas regularizadas, conforme o previsto nos Estatutos da ANMSP.

6. O Associado da ANMSP devera ser o responsavel pela submissédo da candidatura, ndo
tendo de ser, necessariamente, o responsavel do projeto.

Artigo 4.° - Montante do Prémio

1. O valor do Prémio Amélia Leitéo é de 2.000,00 € (dois mil euros).

2. O Juri podera, ainda, decidir conceder mengoes honrosas, caso a qualidade dos outros
trabalhos apresentados o justifique, ndo existindo prémio monetario para esses trabalhos.

3. Por deliberagao do Juri, caso nao exista qualidade cientifica minima das propostas, o
prémio nao sera atribuido.

Artigo 5.° - Formalizagao das Candidaturas

1. Os projetos concorrentes deverdo ser enviados até 15 de julho 2026, por via eletrdnica,
para o enderego geral@anmsp.pt, com o assunto “Prémio Amélia Leitdo - Projeto a
concurso".

2. Da candidatura devem constar os seguintes documentos:

a) Documento do projeto em formato PDF com limite de 10 paginas (tamanho de
letra 12, Arial, espacamento 1,2, margem esquerda e direita 3cm), sem contar com
capa, indices e referéncias bibliograficas. O documento do projeto deve seguir as
seccgoes referidas no Anexo 1;

b) Descricdo sumaria (300 palavras) da forma como utilizariam o prémio para
aumentar o impacto da sua intervencéao;

c) Declaracao assinada pela totalidade dos proponentes, na qual seja declarada
expressamente a aceitagcado do conteudo do presente regulamento (Anexo 2);

d) Declaracdo de interesses dos proponentes, particularmente em relagcdo a
vinculos com a indUstria farmacéutica, tabaqueira e de bebidas alcodlicas (Anexo
3);

e) Breve nota curricular, com o maximo de uma pagina, do responsavel pela
candidatura e do responsavel pelo projeto.

Artigo 6.° - Critérios de Avaliacao dos Projetos Concorrentes

Os projetos serdo avaliados de 5 a 20 valores de acordo com os seguintes critérios:
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1. Pertinéncia do projeto e alinhamento com os objetivos de planos ou programas
relevantes para a Saude Publica em Portugal (1 a 4 pontos);
2. Exequibilidade das atividades e adequacéao dos objetivos propostos (1 a 4 pontos);
3. Impacto esperado do projeto (1 a 4 pontos);
4. Sustentabilidade futura do projeto (1 a 4 pontos);

5. Qualidade do documento de projeto e da apresentacao oral (1 a 4 pontos).

Artigo 7.° - Juri do Prémio

1. O Jdri é formado por trés Associados da ANMSP, designados pela Direcéo, ou pessoas de
reconhecido mérito ligadas a Saude Publica.

2. O Juri é autonomo nas suas deliberacoes e a atribuicdo do Prémio Amélia Leitdo sera
efetuada por unanimidade ou por maioria simples e lavrada em ata.

3. As decisbes do Juri serdao comunicadas aos responsaveis pelas candidaturas até 10 de
setembro de 2026 e sao definitivas, pelo que delas ndo ha recurso.

4. O Juri ira selecionar os trés melhores projetos para serem apresentados como exposto
no artigo 12°.

Artigo 8.2 - Recomendacdes ao(s) vencedor(es) do Prémio

1. E recomendado que o prémio seja utilizado para apoiar, desenvolver ou reforcar a
intervencao apresentada, nomeadamente em acoes de implementacao, continuidade ou
disseminacéao dos seus resultados.

2. Sempre que aplicavel, os produtos ou materiais resultantes da intervencao devem referir
0 apoio da ANMSP.

Artigo 9.° - Deveres da ANMSP

1. Cabe a ANMSP atribuir o montante do Prémio Amélia Leitdo ao projeto considerado
vencedor pelo Juri.

2. O envio do montante far-se-a por meio de transferéncia bancaria para o IBAN fornecido
pelo responsavel pela candidatura, quando solicitado, no limite maximo de um més apds
a entrega do prémio.
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Artigo 10.° - Incumprimentos

As candidaturas que nao cumprirem com o estipulado pelo presente regulamente serdo
excluidas.

Artigo 11.° - Impedimentos

Estdo impedidos de se candidatar ao Prémio Amélia Leitdo os membros do Juri do Prémio,
bem como os membros da Diregado e Orgaos Sociais da ANMSP, quer na qualidade de
primeiros autores, quer enquanto integrantes das equipas dos projetos candidatos.

Artigo 12.° - Apresentacao e Entrega do Prémio

1. A atribuicdo do Prémio Amélia Leitdo sera feita durante o VIl Congresso Nacional dos
Médicos de Saude Publica, a realizar-se nos dias 30 de setembro a 2 de outubro de 2026.

2. Os protocolos dos trés melhores projetos serdo apresentados oralmente, em sessao
dedicada para o efeito.

3. Caso os oradores dos trés projetos selecionados ndo estejam inscritos no CNMSP, tém
acesso apenas a sessao de apresentacao e entrega de prémios.

4. As apresentacoes terao uma duracado maxima de 10 minutos acompanhada de 5 minutos
de discussao.

5. Na auséncia de membros do Juri, os mesmos poderdo ser substituidos primeiro pelo
Presidente e/ou Vice-Presidentes da Direcao e em ultimo caso por outros elementos da
Direcao.

Artigo 12.° - Regime Fiscal Aplicavel

1. O regime fiscal aplicavel ao Prémio Amélia Leitdo enquadra-se no n.° 2 do artigo 12.°do
Cddigo do IRS (CIRS), o qual estabelece que os prémios cientificos atribuidos em concurso
nao sao tributados quando nédo envolvam a cedéncia, temporaria ou definitiva, dos
respetivos direitos de autor e desde que o concurso seja objeto de anuncio publico no qual
se definam as respetivas condicoes de atribuicdo, nao podendo a participagdo no mesmo
sofrer restricbes que nao se relacionem com a natureza do prémio.

2.Tendo em consideragao o disposto no numero anterior, o vencedor deve emitir um recibo
de quitacdo, sem modelo oficial, com indicagcdo do valor recebido e da sua natureza, a
enviar por via eletrénica para o enderego tesouraria@anmsp.pt.
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Anexo 1 - Seccoes do documento descritivo do projeto

1. Justificacao da Intervencgéao

2. Finalidade e Objetivos

3. Estratégias, Atividades e Cronograma de implementacao

4. Recursos (humanos, materiais e tecnolégicos) e Orgamento

5. Impacto esperado e sustentabilidade futura do projeto
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Anexo 2 - Declaracao de aceitacao do Regulamento

Declaracao de aceitacao do regulamento do
Prémio Amélia Leitao 2026

Os membros da equipa do projeto de intervencao intitulado "TITULO DO PROJETO” abaixo-
assinados declaram aceitar o conteudo do regulamento do Prémio Amélia Leitdo na sua
totalidade.

Local, de de 2026

Inserirnome 1: (assinatura)

Inserirnome 2: (assinatura)
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Anexo 3 - Declaracao de interesses

Declaracao de interesses dos proponentes do projeto ao
Prémio Amélia Leitao 2026

Os membros da equipa do projeto de intervencéo intitulado “TITULO DO PROJETO”,
abaixo-assinados, declaram os seus interesses no ambito do Prémio Amélia Leitdo, nos
termos do respetivo Regulamento, declarando nao existir qualquer situagéo suscetivel de
comprometer a imparcialidade da candidatura.

Local, de de 2026
Inserir nome 1: (assinatura)
Inserir nome 2: (assinatura)
Associacdo Nacional dos Médicos de Satde Publica www.anmsp.pt

Av. Almirante Gago Coutinho, 151 1749-084 Lisboa geral@anmsp.pt



ANMSP

SAUDE PUBLICA




